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INNGANGUR

A 3196. fundi bzjarrads pann 24. névember 2016 var sampykkt erindisbréf vegna skipunar
starfshops um samrad og stefnumoétun aldradra.  Bajarrdd skipadi eftirtalda fulltraa i

starfshopinn:
Fulltraar Akraneskaupstadar

e Vilborg bPorunn Gudbjartsdottir, formadur, jafnframt formadur velferdar- og
mannréttindarads

e Svala Hreinsdottir, svidsstjori velferdar- og mannréttindasvids
Fulltraar FEBAN:

e Johannes Finnur Halldorsson, formadur

e Julius Mar Porarinsson, varaformadur
Jafnframt yrdi Laufey Jonsdottir, verkefnisstjori heimapjonustu rddgefandi vid starfshopinn.

bPann 31. mars 2017, s6gdu Johannes Finnur pa frafarandi formadur FEBAN og Julius Mar pa
frafarandi varaformadur FEBAN sig ur starfshopnum.  Fulltraar Akraneskaupstadar i
starfshopnum 6skudu eftir aframhaldandi samstarfi vid FEBAN og tilnefningu frd peim um adra
fulltraa 1 starfshopinn. Nyir fulltrhar FEBAN voru tilnefndir 23. juni 2017, Deir Vidar
Einarsson, formadur FEBAN og Johannes Ingibjartsson, varaformadur FEBAN.

Steinunn Sigurdardoéttir var radinn sem verkefnastjori starfshopsins 1 juni 2017.

Starfshopurinn starfadi samkvamt erindisbréfi sem bajarrdd setti honum, sja nanar fylgiskjal 1.

Meginverkefni starfshdpsins verdur eftirfarandi:

o félagsstarf eldri borgara
e busetuurredi fyrir eldri borgara
e pjonusta vid eldri borgara

e samrad vid eldri borgara



Samkvamt erindisbréfi hafoi starfshopurinn m.a. eftirfarandi efni til hlidsjonar i sinu starfi:

e Modtun stefnu i pjonustu vid aldrada. Velferdarraduneytio 2016
e Framtidarskipulag i pjonustu vid eldri borgara & Akranesi. Skyrsla 2012
e Reglugerd um framkvemdasjod aldradra nr. 1/2011

o Utgefid efni sem tengist pjonustu eldri borgara i Tender kommune i Danmérku

Auk pess hafdi starfshopurinn til hlidsjénar i vinnu sinni annad utgefid efni i tengslum vid
malefni aldradra s.s:
e Stefnumo6tun 1 heilbrigdispjonustu fyrir aldrada mars 2016;
e Tillogur starfshops til heilbrigdisradherra um stefnumoétun i heilbrigdispjonustu fyrir
aldrada til arsins 2035.
e Upplysingar fra Reykjavikurborg um aldursvanar borgir,
e Nidurstodur ibliapings um farsal eftir 4r & Akranesi sem haldid var 27. september 2017

e Stefnu i pjonustu vid aldrada til naestu ara — félagsmalaraduneytio 2016.

Starfstimi hopsins samkvamt erindisbréfi er eitt ar eda fra 1. desember 2016 til 1. desember
2017, vinnan hoéfst 1 desember 2016 og haldnir voru alls 14 fundir. Starfshépurinn stod einnig
fyrir ibuapingi um farsal eftir ar pann 27. september 2017. Ibtapingid var haldid i samstarfi vid

Ingrid Kuhlman sem var pingstjori og skyrsluhéfundur, sja fylgiskjal 2



TILLOGUR STARFSHOPS UM STEFNUMOTUN OG SAMRAD VID
ALDRADA

1. Félagsstarf eldri borgara

1.1 Hlutverk starfshops

,Kanna hvada hasnadi veri haegt ad nyta fyrir félagsstarf samhlida og/eda i stadinn fyrir

naverandi adstodu ad Kirkjubraut, par til mal skyrast med Dalbraut 4.*

Tillogur starfshops til urlausnar

Fulltraar FEBAN, Johannes Ingibjartsson og Vidar Einarsson, segja engin aform uppi innan
FEBAN um breytingar a skipulagi félagsstarfs & pessu stigi mals bar sem ekki er vitad til pess
a0 flytja purfi starfsemina ur Kirkjubraut 40 4 nastunni og 6 méanudir gefast til lausnar malsins ,

komi til uppsagnar 4 hiisnedinu, telja peir enga astaedu til pess ad leita annars hiisnadis ni eda

samhlida starfseminni hvad FEBAN vardar.

Fulltraar Akraneskaupstadar telja ad hagt s¢ ad nyta husnaedi Akraneskaupstadar samhlida

nuverandi adstodu ad Kirkjubraut 40 par til mal skyrast med Dalbraut 4.

[ umraedu 4 ibuapingi um farszl efri 4r 4 Akranesi, kom fram ad nyta megi hiisnadi bejarins i
auknum meeli undir félags- og tdmstundastarf fyrir aldrada 4 vegum Akraneskaupstadar.
Abyrgoaradili

Velferdar — og mannréttindasvid, svidsstjori

Bejarstjori semji um afnot hiisnedis innan bajarkerfisins.



1.2 Hlutverk starfshops

wdamstarf vid skipulags- og umhverfisrdd vardandi hugsanlega uppbyggingu &

pjonustumidstdd fyrir eldri borgara 4 Dalbrautarreit.*
Tillogur starfshops til arlausnar

Deiliskipulag gerir rad fyrir ad pjonustumidstdd risi & Dalbraut 4 og einréma viljayfirlysing
bajarstjornar vid sampykkt pess lysir dkvednum aformum hennar um byggingu slikrar
midstodvar. Mikilvaegt er ad vid honnun pjonustumidstédvar ad Dalbraut 4 verdi fulltraum
eldri borgara tryggd umsagnaradild 4 6llum stigum honnunar. Jafnframt verdi tryggt ad horft
verdi til jafnraedis 1 kynjahlutfalli fulltraa.

Unnin var parfagreining af fulltrGum i samradshopi Akraneskaupstadar og FEBAN vegna
fyrirhugadrar pjonustumidstéovar ad Dalbraut 4 4 arinu 2016. Samradshopurinn skiladi til
bajarrads ,,Greinargerd samradshops Akraneskaupstadar og Félags eldri borgara a Akranesi og

nagrenni® i oktober 2016.
Abyrgoaradili

Skipulags- og umhverfissvid, svidsstjori

Verklok: Desember 2018



1.3 Hlutverk starfshops

»Samrad vio velferdarraduneyti vardandi umsokn um styrk til stofnunar félagsmidstodvar
fyrir eldri borgara r framkvaemdasjodi aldradra.*

Tillogur starfshops til urlausnar

Starfshopurinn leggur til ad umsokn verdi send i framkvamdasjod aldradra pegar 6ll formleg
gogn liggja fyrir sem krafa er gerd um samkvaemt umsoknarformi. A petta m.a. vid um
sampykkta honnun, sundurlidada kostnadaraztlun undirritada af honnudi, sundurlidun verklida,
lysing & fyrirhugadri fjarmognun, yfirlysing sveitarfélagsins um ad fyrirhugud framkvaemd sé i

samrami vid aetlanir pess um uppbyggingu & pjonustu fyrir aldrada.

Abyrgoaradili
Svidsstjorar skipulags- og umhverfissvids og velferdar — og mannréttindasvids asamt bajarstjora

og bagjarstjorn.

Verklok: Umsoknarfrestur aztladur januar/febraar 2019



2. Busetutrradi fyrir eldri borgara

2.1. Hlutverk starfshops

»Kanna porf a busetuurreedum fyrir eldri borgara & Akranesi.

Tillogur starfshops til urlausnar

Fyrirhugad er ad Akraneskaupstadur endurskodi og setji sér hiisnadisaetlun sem dregur fram
mynd af pvi hver stada hisnazdismala er i sveitarfélaginu. Greini frambod og eftirspurn eftir
margvislegum husnadisformum og setja fram aetlun um hvernig Akraneskaupstadur etlar ad

mata husnadisporf heimila, badi til skemmri og lengri tima.

Starfshopurinn leggur til ad mat 4 porf & busetutrradi fyrir eldri borgara 4 Akranesi verdi hluti af

heildarendurskoduninni.

Starfshopurinn leggur dherslu 4 rétt aldradra til sjalfstaedrar busetu, sjalfredis, félagslegs og

efnahagslegs sjalfstedis.

Leitad verdi leida til ad lagmarka stofnanavist (hjukrunarheimili) og stefnt ad pvi ad 85% peirra

sem eru 80 ara og eldri geti buid i eigin hlisnadi eda nuverandi husnaoi.

Abyrgoaradili

Velferdar — og mannréttindasvid, svidsstjori
Stjornsyslu- og fjarmalasvid, svidsstjori
Skipulags- og umhverfissvid, svisstjori

Verklok: April 2018



3. Pjonusta vio eldri borgara

3.1 Hlutverk starfshops
~Fjalla um st6du heimapjonustu og heimahjukrunar.

Tillogur starfshops til urlausnar

Skoda hvort rétt s¢ ad leggja til a0 félagsleg heimapjonusta, dagdvol, heimahjikrun og
hvildarinnlagnir verdi sameinad, sem tilraunaverkefni, undir eina yfirstjorn hja Akraneskaupstad
Abyrgoaradili

Bejarstjori

Verklok: Mars 2018.

Tillogur starfshéps til arlausnar

Yfirfara og endurmeta sampattingu og samstarf félagspjonustu, dagdvalar, heimahjukrunar og
hvildarinnlagna med pad ad markmidi ad pjonustan taki mid af porfum hvers einstaklings. Aukin

teymisvinna verdi innleidd i pjonustuna.

Abyrgoaradili
Velferdar — og mannréttindasvid, svidsstjori en verkefnid verdur unnid i samstarfi vid

verkefnastjora heimapjonustu, fulltraa fra H6fda og HVE.

Verklok: Mars 2018

Tillogur starfshops til urlausnar

Endurmeta porf fyrir studningspjonustu til naestu ara, med hlidsjon af mannfjoldaspa. Aetlunin

geri rad fyrir ad frambod & pjonustu verdi naegjanlegt. Leggja fram kostnadaraatlun.

Samstarfs verdi vid HVE um endurmat & porf fyrir vidtol vid 75/80 ara og eldri m.t.t.

studningspjonustu og heilsufars. Leggja fram kostnadaraetlun.

Nyjasta tekni verdi avallt til stadar fyrir starfsmenn sem sinna heimapjonustu til ad tryggja
trinad, samfellu og ga&di pjonstunnar. Gerd verdi kostnadaraztlun vardandi tdlvu og

hugbtinadarkaup.



Ga0avidmid verdi sett fyrir pjonustuna. Maling verdi framkvaemd a.m.k. tvisvar 4 ari og gerdar

urbaetur ef parf. Nidurstodur verdi bornar saman vid vidmidunar sveitarfélog.

Setja fram endurmenntunarstefnu fyrir starfsfélk med pad ad markmidi ad auka stodugleika og

haefni starfsfolks.

Abyrgoaradili

Velferdar — og mannréttindasvid, svidsstjori



3.2 Hlutverk starfshops

,Fjalla um tengsl rikis og sveitarfé¢laga er vardar malefni eldri borgara.*

Tillogur starfshops til urlausnar

A Tbuapingi um farszl efri ar 4 Akranesi komu fram dbendingar um ymis hagsmunamal aldradra

(sja nanar fylgiskjal 2). Starfshopurinn leggur til ad fulltriar sveitarfélagsins i stjorn Sambands

isl. sveitarfélaga, Samtokum sveitarfélaga 4 Vesturlandi og i baejarstjorn Akraneskaupstadar fjalli

um og vinni ad eftirfarandi malum:

v
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Y firfeersla malaflokksins til sveitarfélaganna

Almannatryggingakerfid einfaldad og réttindi aldradra betur skilgreind.

Greinargodar og adgengilegar upplysingar um rétt einstaklingsins og urredi 4 einum stad
Upplysingavefur um 6ldrun og aldrada - midlaegur

Réttindageesla aldradra — umbodsmadur aldradra

Fjarhagsstada hjona/sambudarfolks getur skertsts umtalsvert pegar annar adilinn flytur &
hjikrunarheimili. Finna parf lausn & pessu mali.

Lakka alogur 4 eldri borgara s.s. fasteignagjold, holraesagjold, bokasafn, heilsuraekt,
samgongur

Heetta ad skattleggja folk um 80 ara aldur

Gefa 70+ takiferi til ad vinna og/eda sinna sjalfbodalidastorfum og/eda
samfé¢lagsverkefnum vid hafi

Virkja krafta eldri borgara sem er verdmaet audlind.

Abyrgdaradili

Baejarstjori 1 samstarfi vid forseta bajarstjornar
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4. Samrad vio eldri borgara

4.1 Hlutverk starfshops

,»A0 setja fram skodun um hvernig hann sér heildarpréun i malefnum eldri borgara a

Akranesi og nagrenni 4 nastu arum og til lengri framtidar. A hvad parf ad leggja aherslu

pjonustu opinberra adila og hvernig sjdum vid virkni og heilbrigdi eldri borgara verdi best
fyrir komid 1 brad og lengd.*

Tillogur starfshops til urlausnar

Starfshopurinn telur ad pad verkefni ad setja fram skodun um hvernig hann sér heildarproéun i

malefnum eldri borgara & Akranesi og nagrenni 4 nastu arum og til lengri framtidar, s€¢ pad

umfangsmikid ad pad rumist ekki innan timaramma starfshopsins.

A0 00ru leyti leggur starfshopurinn til pessu tengt:

Meta hvort rétt sé¢ ad allt fristunda- og forvarnarstarf & vegum Akraneskaupstadar verdi undir
einni stjorn par med talid fristunda- og forvarnarstarf i pagu aldradra.

Setja fram stefnu um forvarnir, heilsueflingu og virkni sem nai til 67 ara og eldri. Stefnan
verdi endurskodud & 3ja ara fresti.

Setja fram stefnu um endurhefingu i samstarfi vid HVE sem midi ad pvi ad einstaklingurinn
haldi virkni og geti btid i eigin hisnadi sem lengst. Stefnan verdi endurskodud & 3ja ara
fresti

Endurmeta fjarmagn sem fer til félagsstarfs eldri borgara til nastu dra, med hlidsjon af
mannfjoldaspa. Leggja fram kostnadaraetlun.

Innan félagspjonstunnar starfi ,,pjonustustjori sem leidbeini einstaklingum um pa pjonustu
sem veitt er & vegum sveitarfélagsins og rikisins.

Framkvaema konnun um fristunda- og félagsstarf eldri borgara. Setja fram stefnu um
fristunda- og félagsstarf sem verdi endurskodud reglulega.

Skoda samgongumal (stretd) med parfir eldri borgara i huga s.s. vardandi innkaup, fristunda-

og félagsstarf og til ad sakja opinbera pjonustu.

Abyrgoaradili

Velferdar — og mannréttindasvio, svidsstjori i samstarfi vid stjornsyslu— og fjarmalasvid, skola-

og fristundasvid og skipulags- og umhverfissvid.
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Verklok: Desember 2018
4.2 Hlutverk starfshops

,»Skili af sér tillogum um stofnun pridju kynslédar rads (6ldungarads), sem verdi
bajarstjorn til radgjafar.”

Tillogur starfshops til urlausnar
Tillaga a0 sampykkt fyrir 6ldungarad Akraness var sampykkt & fundi starfshopsins 15. november

2017, sja fylgiskjal 3. Tillagan tekur mid af dkvaedum i frumvarpi til breytinga & 16gum um

félagspjonustu sveitarfélaga.

5. Annao

Nidurstodur [buapings um farszl efri ar 4 Akranesi falla vel ad hugmyndafradi og vinnulagi sem
préad hefur verid med verketninu ,,Aldursvenar borgir®. Starfshopurinn leggur til ad-
aframhaldandi vinna vid heildarproun i malefnum eldri borgara verdi byggd 4 beirri

hugmyndafradi og nidurstddum ibtiapingsins.

Aldursvaenar borgir eda Global Network of Age Friendly Cities er verkefni sem Alpjoda
heilbrigdismalastofnunin(WHO) hefur starfraekt, en markmidid er m.a. ad leita lausna a pvi
hvernig hagt er ad gera borgir adgengilegri og hentugri fyrir eldri ibua. Starfshopurinn leggur til
ad skodad verdi hvort Akraneskaupstadur seki um ad vera patttakandi 1 pessu verkefni og liti
pannig 4 a0 med patttoku i verkefninu ,,Aldursvanar borgir* verdi Akraneskaupstadur, enn betra

sveitarfélag til ad bua i fyrir alla ibua og aldurshopa.

Aldursvenar borgir:

1. Utisvadi og byggingar (outdoor spaces and buildings)

Samgdngur (transportation)

Husna0i (housing)

Félagsleg patttaka (social participation)

Virding og samfélag 4n adgreiningar (respect and social inclusion)

Virk samfélagspatttaka og atvinnumdguleikar (civic participation and employment)
Samskipta og upplysingamidlun (communication and information)

Félags- og heilbrigdispjonusta (community support and health services)

XN kW



NIDURSTODUR
Helstu nidurstdour starfshopsins eru pessar:

e FEBAN stendur til boda ad nyta annad husnadi sem Akraneskaupstadur 4 undir
félagsstarf samhlida starfseminni ad Kirkjubraut 40, ef félagid vill og/eda parf ad gera
einhverjar breytingar & starfsemi sinni.

e Fulltrium eldri borgara verdi tryggd umsagnaradild a 6llum stigum honnunar.

e Umsokn verdur send i framkvamdasjod aldradra pegar pau formlegu gogn sem
umsoknarferlid krefst liggja fyrir.

e Mat 4 busetutrreedum fyrir eldri borgara & Akranesi verdi hluti af husnadisaaetlun
Akraneskaupstadar og stefnt verdi ad pvi ad 85% ibua 80 ara og eldri getid buid i eigin
hasnzdi.

e Skodadur verdi sa moguleiki ad radast i tilraunaverkefni par sem félagsleg
heimapjonusta, dagdvol, heimahjukrun og hvildarinnlagnir verdi sameinadar undir eina
yfirstjorn Akraneskaupstadar.

e Innleidd verdi aukin teymisvinna i heimapjonustu, dagdvol og heimahjukrun.

e Dborf & studningspjonustu vid eldri borgara verdi endurmetin med hlidsjon af
mannfjoldaspa.

e Notast verdi vid nyjustu taekni 1 heimapjonustu til ad tryggja tranad, samfellu og gaedi
pjonustunnar og gedaviomid verdi sett fyrir pjonustuna.

e Fulltriar Akraneskaupstadar fjalli um pau malefni sem fram komu 4 iblapingi um farsala
Oldrun um tengsl rikis og sveitarfélaga i 6ldrunarmélum a vettvangi Sambands islenskra
sveitarfélaga og SSV.

e Starfshopurinn telur ad pad verkefni ad setja fram skodun um hvernig hann sér

heildarproun i malefnum eldri borgara & Akranesi og nagrenni & nestu arum og til lengri

framtidar, sé¢ pad umfangsmikid ad pad rumist ekki innan timaramma starfshopsins.

e Tillaga ad sampykkt ad 6ldungaradi liggur fyrir.
e Aframhaldandi vinna vid heildarproun i malefnum eldri borgara verdi byggd a
nidurstddum ibtiapings og hugmyndafradi verkefnisins Aldursvenar borgir.



